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POIS DE PRINTEMPS - POIS D’HIVER

(Champagne Berrichonne (Cher), Thymerais Drouais et Perche (Eure-et-Loir)

e projet de filiere Grandes Cultures, financé

par le Conseil Régional du Centre et I'Etat, vise

a construire une dynamique collective pour

les territoires régionaux en grandes cultures.
L'un des objectifs est également de réduire la dépendance
protéique des élevages en misant sur la complémenta-
rité entre filieres végétale et animale.

Depuis quelques années, les
surfaces en pois protéagineux en
région Centre reculent. Malgré des
avancées techniques importantes,
cette culture présente encore des
rendements fluctuants, souvent
a l'origine de déceptions pour les
agriculteurs. Elle peine & retrouver
une part significative dans les asso-
lements bien qu'elle présente de
nombreux intéréts agronomiques
et économiques a l'échelle de Ia
rotation et en terme de durabilité
des systemes de culture,

Stimuler la production de protéines
dans l'esprit d'une complémen-
tarité des filitres végétales et
animales  régionales  implique
un développement des surfaces
de protéagineux. Dans ce cadre,
deux diagnostics agronomiques
en parcelles d'agriculteurs ont été
menés en 2013, au cours de deux
stages Ingénieur (Mantpellier Sup
Agra) d'une durée de 6 mois, afin
d'identifier les facteurs limitant le

rendement du pois protéagineux
dans la région Centre. Ces diagnos-
tics ont été menés en Eure-et-Loir
et dans le Cher,

Observations
agronomiques 2013

Lobjectif  des  diagnostics
conduits en région Centre était de
comprendre I'origine de la variabili-
té des rendements en pois afin de
préciser les pistes d'amélioration et
les leviers d'actions pour dévelop-
per cette culture,

Cette étude a permis de préciser

- les conditions du milieu (condi-
tions climatiques, type de sol)
pour chaque parcelle,

- les décisions techniques (pois de
printemps ou d'hiver, test Apha-
nomyces, vanété, densité de
semis, protection phytosanitaire)
prises par les producteurs pour
conduire du pois d'hiver ou de
printemps.
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Tintroduction du pois limite
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Les agriculteurs enquétés cultivaient tous du pois
(printemps ou hiver), historiguement. Ils recon-
naissent a ces cultures un effet indéniable pour
résoudre des problémes de désherbage dans des
rotations a base de colza et de céréales d'hi-
ver. Les périodes de semis du pois d’hiver (début
novembre) ou de printemps (fin février a mars)
ne sont pas favorables aux levées de graminées,
telles que principalement le vulpin et, dans une
moindre mesure, le ray grass. Lintroduction d'une
autre espéce autre que les céréales ou cruciféres
permet dalterner les matiéres actives herbicides
limitant les risques d'apparition de résistance des
herbicides aux graminées.

Un hectare de pois, c'est un hectare sans apport
d'engrais azoté. La fixation symbictique de l'azote
atmosphérique au niveau de ses racines lui
permet d'étre autonome vis-a-vis de ce type d'in-
trant colteux et principale source de gaz a effet
de serre et de gaz acidifiant en agriculture. Autre
effet bénéfique, le pois permet au colza ou au blé
cultivé l'année suivante de prélever une quantité
dazote plus importante que d'autres précédents.
Les cultures aprés pois nécessitent aussi une
fumure azotée nettement plus faible quaprés une
céréales,

Comme les résidus de culture de pois se dégradent
facilement, un semis sans labour peut étre envisa-
gé pour l'implantation de la culture suivante,



Un Réseau de
48 parcelles

Mesures effectuées

- test Aphanomyces aprés la levée,

- comptages a la levée,

- mesures de biomasse et de
teneur en azote début floraison,

- profils de fertilité des plantes a la
maturité,

- observations en cours de culture
(notations maladie et ravageurs),

- mesure du rendement et du PMG,

Climat

Le climat de I'année 2013 a été
caractérisé par une absence de gel,
une forte pluviométrie d'avril a juin,
de faibles températures jusqu'a
mi-juin et un trés faible rayon-
nement en mai. Ces conditions
climatiques particuliéres ont :

-retardé la date des semis en
Eure-et-Loir,

Globalement, il ressort de cette
étude que les producteurs de
pois maitrisent bien I'itinéraire
de la culture, quelques erreurs
techniques ayant été identifiées.
Ce document présente les prin-
cipaux résultats observés et les
recommandations & mettre en
place pour optimiser les itinéraires
technigues.

-augmenté  les risques d'as-
phyxie racinaire dans les sols
hydromorphes,

- favorisé la mise en place d'un
nombre élevé d'étages et de
gousses par plante,

- réduit le risque insecte (année
froide et pluvieuse),

- limité la production de graines
par le faible rayonnement en pois
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Eure-et-Loir Cher
Agriculteurs 17 20
Parcelles 23 25:13(PP), 12 (PH)
Tableau 1: nombre de parcelles suivies dans les deux études.
Mombre de Rendement Re;i:::nt Ecart-
parcelles 2013 [q/ha) 2008.2012 type
st |7 42 a6 12
PP
Cher 13 43 &
45
PH Cher 12 37 9
Région
Centre 2013 NC 43 46
France 2013 MNC 45 45

Tableau 2: rendements obtenus dans 'étude en Eure-et-Loir et dans le Cher en
2013, ainsi qu'en moyenne en région Centre et au niveau national.

d'hiver dans le Cher,

- favorisé les maladies aériennes

(anthracnose sur pois d'hiver)
et racinaires (Aphanomyces sur
pois de printemps),

- limité le remplissage des grains,

notamment en pois de printemps
compte tenu d'une fin de cycle
trés chaude.

Les cultures de pois, trés promet-
teuses a début floraison, ont donné
des rendements corrects a déce-
vants par rapport a la moyenne
des cing derniéres années dans
la région Centre. En Eure-et-Lair, le
rendement est en retrait de 4 q/ha
environ. Le pois de printemps a
donné des rendements supérieurs
& ceux du pois d'hiver dans le Cher.

Pois d’hiver

Facteurs limitants du rendement :

verse et anthracnose

Effet du type de sol

En pois d'hiver pour lannée 2013,
les conditions de mise en place du
rendement et le développement
des maladies ont été conditionnés
par le type de sol.

Les profils de nombre de grains par
étage établis par exemple pour la
parcelle 13 dans le Cher, subdivi-
sée en deux types de sol différents
(sol argilo calcaire [35-40 cm] et
sol argilo-limoneux plus profond
[envion 60 cm]), illustrent les
résultats obtenus. En sol superfi-

ciel (a gauche), le profil est réparti
sur un plus faible nombre d'étages
quen sol profond (3 droite).
La méme observation a pu étre
faite dans une autre parcelle du
Cher, qui présentait également
deux types de sol différents avec
un impact trés fort sur la verse
et I'anthracnose : la partie en sol
superficiel, déja en cours de jau-
nissement, était moins versée et
moins malade que la partie située
en sol profond (zone encore bien
verte) (Cf photo parcelle 15).
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Figure 1: Profils des plantes établis sur la parcelle 13 de
pois d'hiver dans le Cher selon le type de sol.
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Sol Argilo-limoneux profend
(60 ¢m)



Parcelle 15 (02/07/13)

Densité de semis parfois
excessive, favorable a la verse
et a l'anthracnose

LUNIP et  Analis  conseillent
de semer en moyenne a 70
& 90grains/m? pour avoir un
rendement optimisé. Dans I'étude,
les densités de semis consta-
tées étaient plutdt de l'ordre de
80 grains/mZ.

- Enduro, la variété dominante en
pois d'hiver, étant assez sensible au
gel, les producteurs ant tendance &

augmenter la quantité de grains
Semés pour compenser les pertes
de plantes éventuelles ;

-Par ailleurs, de nombreuses
parcelles  sont  hétérogénes.
Ainsi, dans une méme parcelle,
avec deux types de sol contrastés
et une méme densité de semis,
en l'absence de gel pendant I'hiver,
un nombre de tiges fertiles/m? trop

.. Solprofond :

ancienne prairie

== Sol superficiel

élevé a été observé dans la partie
en sol profond (120-150 tiges/m?)
alors qu'il présentait des valeurs
satisfaisantes (90 tiges/m?) dans
la zone en sol plus superdiciel.

Dans tous les cas, une densité
excessive génere de la verse et de
I'anthracnose.

(Cf photo ; parcelle 15)

Des nouveautés fongicides
pas encore utilisées

Le pois d'hiver est plus sensible aux
maladies que le pois de printemps.
Dans le Berry, les stratégies fongi-
cides ont été plus particulizrement
étudiées. Le constat montre une
diversité des pratiques (nombre
de traitements, dates, produits).
La majorité des traitements est a
base de la matiére active chlorotha-
lonil. Peu de produits systémiques
sont  utilisés, pourtant  ceux-Ci
présentent une meilleure curativité
et persistance que les produits de
contact, notamment une année a
printemps pluvieux comme 2013,
Les parcelles avec des densités
élevées ont €té beaucoup plus
malades : le couvert dense crée un
milieu favorable aux maladies et ne
permet pas aux gouttelettes pulvé-
risées de pénétrer a lintérieur du
couvert,

Pois de printemps

Facteurs limitants en pois de printemps :
Aphanomyces et stress hydrique

Impact des attaques
d' Aphanomyces

Les agriculteurs tiennent compte
de [l'aptitude agronomique de
leurs parcelles. En  revanche,
ils occultent totalement le risque
Aphanomyces @ un seul agriculteur
sur 37 réalise le test Aphanomyces
systématiguement.

En Eure-et-Loir, plusieurs parcelles
implantées en pois de printemps

Stress hydrique

Le type de sol, notamment le
niveau de la réserve utile, a eu
un impact sur l'arivée plus ou
moins précoce de stress hydrique.
Les bilans climatiques effectués
pour deux zones d'une méme par-
celle ayant une réserve utile (RU)
différente ont montré que le stress

se sont révélées moyennement
a fortement infestées. Le prin-
temps humide a été favorable
a lexpression des symptimes
d'Aphanomyces. Ainsi, en parcelle
fortement contaminée, les plantes
ne portaient que deux ou trois
étages fructiféres alors gu'en par-
celle saine, le nombre d'étages de
gousses pouvait atteindre 6 ou 7.

hydrique est survenu au début de la
floraison le 10 juin (RU = 70 mm)
et en cours de floraison le 27 juin
(RU =135 mm). Dans les deux
situations, la floraison a été écour-
tée et le nombre de grains/m? mis
en place d'autant plus limité que le
stress hydrique est arrivé tot.

Figure 2 ; Profils établis en pois de printemps dans une
parcelle saine (a gauche) et infestée par Aphanomyces

(a droite) en Eure-et-Loir.
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Parcelle saine
(P =0); [Rdt = 50 g/ha)

Autre exemple : les profils de
nombre de grains observés sur la
variété Rocket dans une parcelle
dans le Berry, séparée en deux
selon la présence de cailloux ou
en sol plus profond (limon moyen)
sans caillou, illustrent bien I'effet du
type de sol en pois de printemps :

0122456785101

nb grains/
pousse/étage

0123456783100

Parcelle infestée
(P = 34) ; [Rdt = 25 q/ha)

le nombre de grains mis en place
est beaucoup plus important dans
la partie en sol profond (12 étages
avec plus de 3 grains par gousses
contre & étages en sol superficiel).



Variétés et récolte

Les vanétés dominantes dans
les deux régions étudiées étaient
Kayanne pour le pois de printemps
et Enduro pour le pois d'hiver,
Kayanne a confirmé les progrés
génétiques fait sur les variétés de
printemps vis-a-vis de la tenue de
tige et du rendement. En revanche,
certaines parcelles de pois d'hiver
ont souffert d’une verse importante,

accentuée par la maladie. Toutefois
dans le Cher, les conditions séches
pendant I3 récolte ont permis
le bon déroulé des chantiers de
récolte. En Eure-et-Loir, les dates
de récoltes ont été retardées par
les pluies, mais au final la récolte
s'est effectuée dans des conditions
favorables.

Pois d’hiver ou pois
de printemps ?

Le pois de printemps est souvent
cité comme une culture intéres-
sante pour couper les cycles de
maladies, insectes et adventices
des rotations chargées en colza et
céréales a paille ainsi que comme
une culture permettant d'étaler le
calendrier de travail au printemps.
En revanche, les agriculteurs savent
qu'un mois de juin trop chaud et
trop sec peut se révéler fatal pour
une culture de printemps, surtout
dans les sols & faible réserve utile.
Le pois d'hiver présente les mémes
intéréts agronomiques, avec un
cycle décalé. Il atteint sa maturité

physiologique en moyenne une
quinzaine de jours avant le pois de
printemps et il est récolté avant les
blés et les colzas. |l peut étre cultivé
en parcelle faiblement contaminée
par Aphanomyces.

=7~ Deux agriculteurs de I'échan-
tillon cultivent les deux types de
pois pour diversifier leurs rotations
et ainsi répartir les risques.
Une année pluvieuse au printemps
comme 2013 sera plutdt favorable
au pois de printemps, une année
plus séche le sera pour le pois
d'hiver.

Voies d’amélioration

= Attention au choix de la parcelle :
- réaliser le test Aphanomyces pour éviter les parcelles fortement
infestées et choisir le pois d'hiver en parcelles moyennement

infestées,

- ne pas semer de pois en sol hydromorphe,
- choisir un sol profond pour le pois de printemps.

{itinéraire du pois commence
par un lesl {fiphanomyces

Le test Aphanomyces est un outil fiable, qui constitue
la base de la gestion du risque. Il est a intégrer aux
autres critéres de choix des parcelles pouvant étre
cultivées en pois. Lanalyse d'un échantillon de sol
permet de détecter I'Aphanemyces, il doit étre
réalisé avant l'implantation du peis pour déterminer
le niveau de contamination (potentiel infectieux ou
Pl) de la parcelle et savoir si la culture du pois est
envisageable ou pas.

Pour un Pl <1: le pois de printemps et le pois d'hiver
peuvent étre cultivés,

Pourun1+Pl < 2.5: seul le pois d'hiver est conseillé.
Pour un Pl + 2.5 : il est déconseillé de faire du pois
de printemps ou d'hiver. Il faut attendre quelques
années et refaire le test,

Il convient de réaliser un test en prélevant dans les
deux diagonales de la parcelle pour ne pas passer a
coté des foyers.
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= Adapter la densité en fonction du type de sol en peis d'hiver:
70 grains/m? en sol profond.

UNION NATIONALE INTERPROFESSIONNELLE DES PLANTES
RICHES EN PROTEINES

11 rue de Monceau - 75008 Paris

Tel.: 0140694900 -Fax:014723 7326
unip@unip.fr - www.unip.fr

» Tester les nouvelles variétés de pois d'hiver (nouvelles varietés,
résistantes au froid et a bonne tenue de tige).

= Choisir des produits fongicides systémiques pour la protection
du pois d'hiver centre 'anthracnose.
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